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Актуальность. Переломы мыщелкового отростка нижней челюсти (МОНЧ) 

составляют 25–40% всех переломов нижней челюсти и остаются одной из актуальных 

проблем челюстно-лицевой хирургии. Сложность анатомического строения височно-

нижнечелюстного сустава и разнообразие клинических форм переломов затрудняют 

выбор оптимальной лечебной тактики. Современные методы лучевой диагностики и 

цифровые технологии открывают новые возможности для объективной оценки 

характера повреждения. 

 

Цель исследования. Провести анализ современных данных о применении 

трехмерной морфометрии при переломах МОНЧ и определить еѐ значение для 

выбора метода лечения. 

Материалы и методы. Выполнен анализ публикаций за 2015–2026 гг., 

представленных в базах PubMed, Scopus, Web of Science, eLibrary и РИНЦ. В обзор 

включены оригинальные исследования, систематические обзоры и метаанализы, 

посвященные применению компьютерной томографии, трехмерной реконструкции и 

виртуального планирования при переломах мыщелкового отростка нижней челюсти. 

Результаты и обсуждение. Компьютерная томография является основным 

методом диагностики переломов МОНЧ благодаря возможности получения 

высокоточных трехмерных изображений. Трехмерная морфометрия позволяет 
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количественно оценивать положение костных фрагментов, степень их смещения и 

ротации, изменение высоты ветви нижней челюсти и объем костной деформации. 

Наиболее значимыми морфометрическими параметрами являются величина 

смещения отломков, угол отклонения суставной головки и степень укорочения ветви 

нижней челюсти. По данным современных исследований, смещение более 2–3 мм, 

ротация более 10–15° и укорочение ветви свыше 5 мм могут рассматриваться как 

критерии выбора хирургического лечения. Использование данных трехмерной 

морфометрии позволяет более объективно определять показания к консервативному 

лечению либо открытой репозиции с внутренней фиксацией. 

Важным направлением развития является применение технологий 

виртуального хирургического планирования, компьютерной навигации и трехмерной 

печати индивидуальных шаблонов. Эти технологии повышают точность репозиции 

отломков, сокращают продолжительность оперативного вмешательства и улучшают 

функциональные результаты лечения. Перспективным считается использование 

алгоритмов искусственного интеллекта для автоматизированного анализа 

компьютерно-томографических данных и прогнозирования исходов лечения. 

Выводы. Трехмерная морфометрия является эффективным инструментом 

диагностики и планирования лечения переломов МОНЧ. Количественная оценка 

смещения и ротации отломков позволяет объективизировать выбор лечебной тактики 

и повысить качество лечения. Интеграция компьютерной томографии, виртуального 

планирования, технологий 3D-печати и искусственного интеллекта открывает 

перспективы дальнейшей персонализации лечения пациентов с переломами 

мыщелкового отростка нижней челюсти. 
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