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Kirish
Zamonaviy kognitiv tilshunoslikda metafora va metonimiya fagat badiiy nutqga xos
stilistik vosita sifatida emas, balki inson tafakkurining fundamental mexanizmi sifatida

qaraladi. J. Lakoff va M. Jonsonning (1980) konseptual metafora nazariyasiga ko‘ra,

metafora bir konseptual sohani (manba soha) ikkinchi, ko*pincha mavhumroq soha (maqgsad
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soha) orqali tushunish usuli hisoblanadi. Bu nazariya tibbiy terminologiyani o‘rganishda
alohida ahamiyat kasb etadi, chunki tibbiyot sohasi murakkab va ko‘pincha ko‘zga
ko‘rinmas biologik jarayonlarni nomlash zaruratiga ega bo‘lgani uchun, tarixan ko‘chma

nominatsiyaga keng murojaat gilingan.

Ingliz va o‘zbek tillari tipologik jihatdan fargli (analitik va agglyutinativ) tillar

bo‘lishiga qaramay, ularning tibbiy terminologiyasida ' izmlarining ko‘p

jihatdan o‘xshash tamoyillar asosida ishlashi diqqatga sazo ir. a aynan shu

umumiylik va farglarni aniglash magsad qgilingan.

1. Tibbiy terminologiyada metaforaning lisoniy-kog

Tibbiy terminlarning katta qismi ‘“‘somatik\ metafora” ya&’'ni tana a’zolari

nomlarining tashqi o‘xshashlik asosida boshqa ra ko‘chirilishi — orqali
qopqog‘it — “kap”/qopqoq
og‘ora so‘zidan, tovush qabul qiluvchi

Ssuyagi — “blade”/pichoq tig‘i

o‘xshatilgan) kabi terminlarni

am xuddi shunday somatik metaforalar keng
‘z qorachig‘t — rangiga ko‘ra “qora” so‘zidan
ko‘chirilgan), *tizza qopqog‘i” (ingliz tilidagi “kneecap” bilan to‘liq struktur-semantik mos
keladi), “bosh mi

gatlam ma’nosida), “o

€39

o‘stlog‘i” (“po‘stloq” — daraxt po‘stlog‘idan ko‘chirilgan, tashqi

ov suyagi” kabi terminlar shular jumlasidandir. Bu misollar shuni
ko‘rsatadiki, tananing tashqi shakliga asoslangan metaforik nominatsiya ikkala tilda ham

universal kognitiv mexanizm sifatida namoyon bo‘ladi.

Shu bilan birga, milliy-madaniy o‘ziga xoslik ham kuzatiladi. Masalan, ingliz tilidagi
“Adam's apple” (Odam Ato olmasi — tomoqdagi do‘mboqcha) diniy-mifologik konseptual

metaforaga asoslangan bo‘lib, o‘zbek tilida bu tushuncha “tomoq olmasi” yoki shunchaki
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“bog‘im” kabi neytralroq, madaniy konnotatsiyadan holi shaklda ifodalanadi. Bu farq ikki

til jamoasining diniy-mifologik dunyogarashidagi tafovutni aks ettiradi.

2. Rang va tashqi ko‘rinishga asoslangan metaforik terminlar

Tibbiy diagnostikada kasallik alomatlarini tavsiflashda rang va tashqi ko‘rinishga

asoslangan metaforalar alohida o‘rin tutadi. Ingliz tilida “strawberry tongue” (qulupnay til

— skarlatina alomati), “butterfly rash” (kapalak tos ining yuzdagi

alomati), “orange peel skin” (apelsin po‘sti terisi — sellyulit i), “coffee-
i rangli

va obrazli terminlar keng qo‘llaniladi.

O‘zbek tibbiy amaliyotida bunday obrazli | isbatan kamroq
uq ko‘zi” (mozol turi),
qand kasalligi” (“gqand” —
o‘zbekcha nomi) kabi metaforik
iqarli, chunki u kasallikning
48, balki uning ta’m xususiyati

metonimik-metaforik aralash

iyaning funksional xususiyatlari

Metonimiyas, metaforadan farqli o‘laroq, o‘xshashlikka emas, balki “bog‘liglik” yoki

“butun-qism” muno ga asoslanadi. Tibbiy diskursda metonimiya, aynigsa klinik
muloqotda, keng qofllaniladi. Ingliz tilidagi klinik amaliyotda “the heart” so‘zi butun
yurak-qon tomir tizimini anglatishda (“heart medicine” — yurak-qon tomir dorisi), “the
liver” jigar bilan bog‘liq barcha funksiyalarni anglatishda ishlatiladi — bu “a’zo — a’zo

bilan bog‘liq tizim” turidagi metonimiya namunasidir.
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Yana bir keng targalgan metonimik model — kasallikni a’zo yoki xona nomi orqali
ifodalash: ingliz tilidagi klinik jargonda “Room 5 needs a doctor” (5-xona shifokorga
muhtoj) iborasida bemorning o‘zi emas, balki uning joylashgan xonasi orqali ataladi — bu
“joy — shu joydagi shaxs” turidagi metonimiya. O°zbek tilida ham shifoxona amaliyotida
“3-palataning ahvoli ganday?” kabi iboralar xuddi shunday metonimik model asosida

qo‘llaniladi, bu ikki tilning klinik professional diskursida umumiy pragma-kognitiv

strategiya mavjudligini ko‘rsatadi.

ik yo‘l bilan (qondagi shakar miqdori oshishi natijasi)
belgilanadi, ‘§8'ngra bu natija metaforik yo‘l bilan (shakar ta’miga o‘xshatish) tilda
ifodalanadi. Xu hunday, ingliz tilidagi “broken heart” (yurak sinishi — hissiy iztirob
ma’nosida) ifodasi h matik metafora bilan hissiy holatning metonimik ifodasi o‘zaro

gorishgan holda naméyon bo‘ladi.

Xulosa

O‘tkazilgan tahlil shuni ko‘rsatadiki, ingliz va o‘zbek tibbiy terminologiyasida
metafora va metonimiya universal kognitiv mexanizmlar sifatida namoyon bo‘lib, ular

tananing tashqgi shakli, rangi, funksiyasi hamda joylashuvi asosida yangi tushunchalarni
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nomlashga xizmat giladi. Ikkala tilda ham somatik metaforalar (tana a’zosi nomlarining
boshga anatomik tuzilmalarga ko‘chirilishi) yuqori produktivlikka ega bo‘lib, ko‘p hollarda
struktur-semantik jihatdan mos keladi (masalan, ‘“kneecap” — “tizza qopqog‘i”), bu
ko‘chim mexanizmining insoniyat tafakkuriga xos umuminsoniy xususiyatga ega ekanligini

tasdiglaydi.

jihatdan asoslash, hamdaeetafora va |
(kardiologiya, nevrologiya, dermatolog ' arqlanishini aniqlash istigbolli

yo‘nalish bo‘lishi
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